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Benalmddena ACT 2.5 | HUB SOCIAL EN EL CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES DE ARROYO DE LA MIEL

@ MEMORIA INFORMATIVA DE LA ACTUACION

El proyecto tiene como objetivo principal cubrir y mejorar los espacios en el municipio destinados a las
entidades sociales, que prestan un servicio a todos aquellos colectivos que trabajan en fomentar el
desarrollo cognitivo, motor y social a través de la exploracion y el juego interactivo de personas con
diversidad funcional, con nifios con dificultad de aprendizaje, experiencias que ayuden a mantener la
funcién cognitiva y mejorar el bienestar emocional y la calidad de vida, todo ello en un entorno
accesible y adaptado que promueve la interaccion, el aprendizaje y la relajacion. Para ello se pretende
hacer una mejora de las instalaciones existentes del edificio ubicado en Calle Pepa Valdenebro de
Arroyo de la Miel, destinado a Centro de Servicios Sociales, haciendo una renovacion de sus
instalaciones, mejorando asi la eficiencia energética de parte de sus dependencias.

Actualmente existe un edificio, el cual consta de 3 plantas, una baja que es objeto de gran parte de
este proyecto y que no esta ejecutada y las plantas 1y 2 que son las que actualmente estan en uso,
como centro municipal de servicios sociales comunitarios y que requieren de una mejora global de sus
instalaciones.

Es por ello que el proyecto propone la implantacion de una mejora de los consumos y de su
habitabilidad, para ello se pretende la instalacion de paneles fotovoltaicos que reduzcan la
dependencia energética externa al promover el uso de energias renovables, ademas se pretende
realizar una mejora en sus aislamientos e insonorizacién acUstica con paneles fonoabsorbentes en
parte del edificio, para que contribuya a una mejora en la calidad del usuario que asiste y trabaja en el
edificio.

Igualmente, se pretende crear nuevos espacios destinados a varias Salas Multiusos: una con capacidad
para aproximadamente 100 personas, subdivisible mediante pantallas moviles segin su uso, con un
almacén anexo para guardar los elementos necesarios. Ademas, el proyecto incluye una sala de
coworking con accesorios informaticos, una zona expositiva, una sala de reuniones y un area de
administracién. Como pieza clave, se proyecta una sala infantil multisensorial con tres espacios: una
Zona de Movimiento con columpios y circuitos motores para la exploracion activa, una Zona de
Relajacion con luces suaves y musica para la regulacion sensorial, y una Zona de Exploracién Cognitiva
con mesas de agua, paneles tactiles y juegos manipulativos para el aprendizaje.

Esta intervencion y enfoque garantiza, no solo una mejora para los distintos colectivos mas
desfavorecidos, sino que también afecta a un compromiso con la conservacion ambiental y la
sostenibilidad, atendiendo a las necesidades actuales y futuras de las asociaciones que apoyan estos
colectivos.

@ OPTIMIZACION ENERGETICA Y USO RESPONSABLE DE LOS RECURSOS

La eficiencia energética es uno de los ejes centrales del proyecto, con el objeto de minimizar el
consumo de recursos energeéticos y asegurar la sostenibilidad a largo plazo. Para ello, se ha optado
por estrategias de disefio bioclimatico y el uso de tecnologias avanzadas que reducen el impacto
ambiental y mejoran el confort interior.

Con el fin de aprovechar la orientacion Sur del edificio, perfecta para desarrollar una mejora
energeética, que ayuda a minimizar gastos energéticos y realizar un mayor aprovechamiento de su
energia, se instalara un sistema de climatizacién de Aerotermia con unidades exteriores repartidas en la
cubierta planas que abasteceran a fancoils horizontales interiores mediante conductos de lana mineral.
Todo ello con la instalacién de Placas Fotovoltaicas, que permitan la generacion de energia limpia.

Se mejorara la automatizacion de la iluminacion, la temperatura y seqguridad del edificio con domatica
para un consumo eficiente, proponiendo la instalacion de tecnologia LED, el cual optimiza el consumo
energético de la estancia.

N
K@/ CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD DEL ENTORNO

El proyecto se enfoca en respetar el entorno y fomentar la sostenibilidad mediante el uso de materiales
responsables y una gestion eficiente de residuos, reduciendo el impacto ambiental.

1. Seleccion de Materiales Sostenibles: Los materiales que se utilizaran en la construccion, como la
madera en los paneles moviles, poseen certificaciones que avalan su origen sostenible (FSC o
PEFC). Esto asegura que su obtencidon no haya contribuido a la deforestacion ni a la degradacion
ambiental. Ademas, se optara por materiales locales o regionales para disminuir la huella de
carbono relacionada con el transporte.

2. Reverdecimiento del edificio: Se plantea la creacion de un area verde ajardinada, sobre una pérgola
existente en la entrada del edificio, asi como un jardin vertical en la fachada Norte, la cual ayudara
a integrar de forma armonica con el entorno urbano, haciendo mas amable el impacto visual de la
edificacion.

SR INCLUSION, PARTICIPACION Y COHESION COMUNITARIA

El proyecto no solo se centra en la mejora técnica y funcional del edificio, sino que busca fortalecer el
tejido social mediante espacios disefiados para promover la interaccion, la integracion y el trabajo
conjunto de diversos colectivos. La infraestructura sera un punto de encuentro para asociaciones y
ciudadanos, ofreciendo un entorno adaptado que fomente la inclusion y la participacion activa de
personas de todas las edades y capacidades. El programa incluye:

- Espacio Coworking: Promueve el trabajo colaborativo y el emprendimiento social.

- Sala Polivalente: Disefiada para actividades comunitarias, con capacidad para adaptarse a
diferentes usos.

- Espacio de Exposiciones: Un lugar para dar visibilidad a las iniciativas y proyectos locales.

- Almacenaje: Complemento funcional para las actividades organizadas.

- Aseos: Disefiados para cubrir las necesidades de todos los usuarios.

- Sala Multisensorial: Dedicado al desarrollo sensorial y terapias especificas compuesto por tres
espacios:
- Zona de Movimiento y Estimulacidén Sensorial Activa: area principal, donde los nifios pueden
explorar, moverse y experimentar diferentes estimulos sensoriales.
- Sala de Relgjacién y Regulacidn Sensorial: area para calmarse y reducir la sobrecarga sensorial,
ideal para nifios con ansiedad o sensibilidad sensorial.
- Zona de Exploracidn Sensorial y Cognitiva: espacio mas tranquilo con elementos tactiles visuales
para desarrollar la curiosidad y el aprendizaje sensorial

- Sala de reuniones: Para fomentar la participacion y coordinacion entre asociaciones.

- Oficina: Espacio funcional para la gestion de actividades.

- Recepciéon y archivo: Centro de organizacion y atencion al publico.

Este enfoque integrador garantiza que el edificio se convierta en un referente para la inclusion social y
la cohesion comunitaria, fortaleciendo los lazos entre los distintos sectores de la poblacion y
respondiendo a las necesidades actuales y futuras de los colectivos méas vulnerables.

(O ESTIMACION PLAZOS DE REDACCION, EJECUCION Y PRESUPUESTO

El proyecto de mejora de las instalaciones del Centro de Asuntos Sociales, se completara en 20 meses,
distribuidos en cinco fases que van desde el disefio inicial hasta la puesta en marcha. Las propuestas de
sostenibilidad y eficiencia energética se incorporan desde la redaccion del proyecto y se implementaran
durante la construccion, garantizando un desarrollo que sea eficiente y respetuoso con el medio
ambiente.
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El presupuesto total de la obra es de 474.000 euros. De esta cantidad, se destina un 20% (114.800 €) a
medidas de eficiencia energética, que incluyen tecnologias de bajo consumo, iluminacion LED,
aislamiento y automatizacion de climatizacion, aerotermfa y placas fotovoltaicas. Ademas, un 14%
(80.360 £) se asigna a iniciativas de cuidado del medio ambiente, como el uso de materiales sostenibles,
la creacion de zonas verdes y sistemas de riego eficiente, fomentando asf la sostenibilidad y el respeto
por el entorno natural.
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