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&= RECUERDE QUE ESTA EN UN MEDIO NATURAL (T*T')

= iAVUDE A PROTEGERLO! ' ’
] Benalmadena PERFILES DE RUTA RED DE SENDEROS DE BENALMADENA

v RESPETE LAS PLANTAS Y FLORES

® No las corte ni pise fuera de fos caminos HEIE IENIIIE
v RESPETE LOS ANIMALES =
v EVITE EL FUEGO
® No fume
v/ ESTE SEGURO - N
* No salga de /as sendas Calamorro AI(T;:;d Alfitud
® No mueva ias piedras Puerto Ruta 1 (m)
/ CUIDE DE LOS NINOS Puerto de yiejo 1800 Cveva - 800 Puerto RUIG6 800
v/ MANTENGA LIMPIO EL MONTE las Ovejas i Viejo 1 700
® No arroje basura, sobre todo vidrio 700 c=lioie 700 Zona
v/ RESPETE EL MEDIO 600 600 Vertedero __ estancia 600
NO ACAMPE ® ,>Q\/ , 500 La Ermita 500 sellado 500
NO CIRCULE CON VEHICULOS A MOTOR ST / AermdL Aans) 400 Cementerio 400 Autovia Acteso 400
LD _— camino| Ruta 6 / A-7 / 1o
300 300 a 300
= — — ~ ® 200
RECOMENDACIONES " 200 % 200 -
v/ CON BUEN TIEMPO Protéjase del sol. Beba liquido 100 100 100
v/ CON MAL TIEMPO  Protéjase de! frio y viento o 0 0
v/ CAMINE COMODO  Use zapatos de deporte o botas. 0 1 2 ) X 3 ‘ 0 1 . . 2 ‘ 0 T . 2 3
Camine solo por los senderos Distancia (Kms) Distancia (Kms) Distancia (Kms)
H ” . N
Ruta 1: ARROYO DE LOS MUERTOS Variante “ERMITA Ruta 2: LOS LENADORES
REMEMBER THAT YOU ARE IN H 13 ”
S el i Variante “CALAMORRO
HELP TO PROTECT IT!
v RESPECT PLANTS AND FLOWERS
* Do not cut flowers and keep off the grass Altitud Ruta 6 Alfitud LEYE N DA
v RESPECT ANIMALS Monte Castillejos -1 (m)
) Ruta s ™ — @
/ AVOID FIRE RISKS Tajodel  Monte 1 00 m 700 @ Inicio sendero
* Do not smoke Quejigal Castillejos Accesos a Puerto .
/ BE SAFE . \0 S 600 caminos ame Qyo Viejo | 600 @ Final sendero
® Always walk on the paths ona .
* Do not move stones on the paths estancial I {f/ buerfo] 200 Asray 500 o Hito
v CHILDREN MUST ALWAYS — LN Viejo ! 400 400 é Sentido de la ruta
BE ACCOMPANIED Viaducto ,/ Arroyo Viaduct 30 i
/ DO NOT LEAVE LITTER * 300 é ia y * o © Zona estancial
® Do not throw rubbish, especially glass 200 \k 200 Interseccién con otro
v RESPECT THE ENVIRONMENT . Jped 100 Arroyo 100 ’f
CAMPING IS NOT ALLOWED A sendero de lared
MOTOR VEHICLES ARE NOT ALLOWED S ; > - 0 5 : > 3 m 0
CAMP FIRES AND BARBECUES i i : :
ARE NOT ALLOWED Distancia (Kms) Distancia (Kms)
Ruta 3: EL QUEJIGAL Ruta 4: TAJOS DE LA SABIA
RECOMMENDATIONS
/ IF NICE WEATHER Protect yourself from the sun.
Drink fiquids ) Altitud
/IFBADWEATHER  Protect yourself from the cold Alfitud (m)
‘rotect yourseif from the cof
el (m) X Ruta 5
V/ USE COMFORTABLE  Trainers or boots Cerro del Moro 1000 1000
FOOTWEAR Always walk on the paths \O $ T 6; % Tajos de Puerto 900
L la Sabia Viejo
\7|e|o 800 | J Cerro 800
TELEFONOS DE INTERES - Rutd 6 00 Sverer™~_ g 700
— ]
USEFUL PHONE NUMBERS Mina de laTiidad " 00 [R-6 % o & ] 0
Autovia / 500 Ruta 4 % tancial als 500
EMERGENCIAS DE ANDALUCIA 112 bxv _/ Ruta 3 Ruta 1| 400
POLICIA LOCAL 092 @ 400 Ruta 2
952 562 142 & 300 300
GUARDIA CIVIL . 062 200 200
BOMBEROS . 080 v
YO 100
) 952 563 429 100
PROTECCION CIVIL . 952562 655 0 0
0 1 2 3 4 5 0 1 2 3 4 5
Distancia (Kms) Distancia (Kms)
Todos los senderos son de dificultad baja o Ruta 5: MINA DE LA TRINIDAD Ruta 6: LOS CAZADORES

media, dependiendo del framo.
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